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12 N JR 鈴木綾夏 2002 22 和歌山県 WPA 106510

13 N M2 奥野知子 1968 56 滋賀県 個人 106386

59 9 N M2 野澤茂雄 1972 52 和歌山県 WPA 101839

16 N 一般 那須翔平 1992 32 和歌山県 WPA 101842

14 N 一般 石井孝治 1995 29 和歌山県 WPA 105015

8 F 一般・M2 渡辺雅樹 1972 52 滋賀県 Muscle　Quolity 104773

15 N M5 藤田俊夫 1935 89 和歌山県 WPA 101088

10 N 一般 井上雄一郎 1989 35 京都府 個人 101797

6 N 一般・M2 酒井ジュンヤ 1970 54 大阪府 BBGYM☆JAPAN 100528

3 N M2 石川雅人 1974 50 静岡県 マッスル＆ビューティー 101614

1 N M4 山本信也 1951 73 和歌山県 WPA 104710

7 N SJR 湯川李空 2006 18 和歌山県 サニービルド 106606

17 N 一般 小川幸企 1986 38 和歌山県 サニービルド 101414

11 N 一般 田中裕太 1997 27 和歌山県 WPA 106726

5 F 一般 松岡徹 1976 48 大阪府 ライオウ 1003384

2 N M2 松下新 1967 57 大阪府 BBGYM☆JAPAN 105033

93 18 F M2 伊藤和昭 1967 57 和歌山県 スリムパワージム 101792

120 4 F 一般・M1 梶井俊宏 1980 44 大阪府 K'sGYM 102146
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第6回和歌山県オープンベンチプレス選手権大会

エントリー表
　OPシングルベンチプレスグループ18名　　検量開始10:00　　試技開始　12:00又はクラシックパワーグループＣのSQ終了後準備出来次第

男女 階級 NO 順位フォーミュラ区分
ベンチプレス

選手IDベスト


